
Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2017: 122–132

Введение

Ñêóëüïòóðíîå èçîáðàæåíèå æåíùèíû âåðõíå-
ãî ïàëåîëèòà Åâðàçèè î÷åíü ñòàíäàðòíî, ÷òî îòìå-
÷àåòñÿ âñåìè èññëåäîâàòåëÿìè [McCoid, McDermott,
1996]. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ôè-
ãóðêè èìåþò ðîìáîâèäíûå î÷åðòàíèÿ [Leroi-Gourhan,
1968] ñ ìàêñèìàëüíîé øèðèíîé â îáëàñòè òàçà è
õàðàêòåðèçóþòñÿ êîìïëåêñîì àíàòîìè÷åñêèõ íåëå-
ïîñòåé, íàçâàííûõ Ì.Ä. Ãâîçäîâåð [Ãâîçäîâåð 1985]
«àêöåíòèðîâêîé» èëè «ãèïåðòðîôèåé», ñâÿçàííîé
ñ ïðèâåðæåííîñòüþ ê òîé èëè èíîé «êàíîíèçèðîâàí-
íîé ñèìâîëèêå»: î÷åíü ãðàöèëüíàÿ è âûòÿíóòàÿ âåð-
õíÿÿ ÷àñòü òóëîâèùà, íååñòåñòâåííî êîðîòêèå íîãè
è ÿðêî âûðàæåííûå ìîëî÷íûå æåëåçû, ÿãîäèöû è
æèâîò. C. Nakamura è L. Meskell òðè ïîñëåäíèå ñòðóê-
òóðû îáîçíà÷àþò êàê 3Bs (buttocks, breasts, and
bellies) [Nakamura, Meskell, 2009 ].

Òðàêòîâêå ôåíîìåíà Âåíåð ïîñâÿùåíî îãðîì-
íîå êîëè÷åñòâî ðàáîò. K.D. Jenett [Jenett 2008] ðàç-
äåëÿåò âñå ãèïîòåçû íà 3 ãðóïïû:
1. Ôèãóðêè ïðåäñòàâëÿþò ðåàëüíî ñóùåñòâîâàâ-

øèõ æåíùèí ëèáî þæíîàôðèêàíñêîé ðàñû
[Piette, 1902, öèò. ïî Jenett, 2008], ëèáî êîðìÿ-
ùèõ ìàòåðåé è ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ êóëüòîì
ïëîäîðîäèÿ [Berenguer, 1973; Wymer, 1982;
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Âåíåðû – ýòî ïåðâûå èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, îòíîñÿùèåñÿ ê âåðõíåïàëåîëèòè÷å-
ñêîìó ïåðèîäó Åâðàçèè. Íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî ìíåíèÿ ïî ïîâîäó ïðè÷èíû ñîçäàíèÿ è èñïîëüçîâà-
íèÿ ýòèõ ôèãóðîê. Èç-çà ñèëüíî óâåëè÷åííûõ îñîáåííîñòåé æåíñêîãî òåëà, òàêèõ êàê ìîëî÷íûå
æåëåçû, æèâîò, ÿãîäèöû, ýòè ñòàòóýòêè îáû÷íî òðàêòóþò êàê ñèìâîëû æåíñòâåííîñòè è ïëîäî-
ðîäèÿ èëè ðàññìàòðèâàþò â êà÷åñòâå ñåêñóàëüíûõ îáúåêòîâ, ñîçäàííûõ ìóæ÷èíîé. Íàìè áûëè èçó-
÷åíû 5 æåíñêèõ âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñòàòóýòîê èç êîñòè ìàìîíòà ñî ñòîÿíêè Àâäååâî Êóðñêîé
îáëàñòè (Ðîññèÿ). Íè ó îäíîé èç ôèãóðîê ñòåàòîïèãèÿ (îñîáûé òèï æèðîîòëîæåíèÿ ñ ëîêàëèçàöè-
åé åãî ïðåèìóùåñòâåííî íà ÿãîäèöàõ) íå îòìå÷åíà. Îáú¸ìíûå êàïëåîáðàçíûå ìîëî÷íûå æåëåçû
ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì ìàñòîïòîçà (îïóùåíèå ìîëî÷íîé æåëåçû). Òîëüêî îäíà èç ôèãóðîê ìî-
æåò èçîáðàæàòü áåðåìåííóþ æåíùèíó. Æèâîòû îñòàëüíûõ óâåëè÷åíû, âîçìîæíî, âñëåäñòâèå
ðàñòÿæåíèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ÷òî ïðèâåëî ê âûïÿ÷èâàíèþ æèâîòà è ôîðìèðîâàíèþ
êîæíî-æèðîâîãî ôàðòóêà. Ìåòîäîì ïàíîðàìíîé ôîòîñú¸ìêè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïðè áëèçêîì
ðàñïîëîæåíèè ìîäåëè è ñêóëüïòîðà âîçíèêàþò èñêàæåíèÿ ïðîïîðöèé, êîòîðûå è îòìå÷àþòñÿ íà
ñòàòóýòêàõ. Òàêèì îáðàçîì, ðàçìåð, ôîðìà è ïðîïîðöèè ÷àñòåé òåëà âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ
ôèãóðîê îïðåäåëÿþòñÿ èõ ïîëîæåíèåì îòíîñèòåëüíî òî÷êè íàáëþäåíèÿ. Ñàìè ôèãóðêè, íà íàø
âçãëÿä, èçîáðàæàþò ðåàëüíûõ æåíùèí.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåðõíèé ïàëåîëèò, æåíñêèå ñòàòóýòêè, ôèãóðêè Âåíåð, Àâäååâî, ïðîïîðöèè
òåëà, ðàêóðñ

Guilaine, 1986; Duhard, 1993; Russell, 1998 è äð.],
ëèáî ñëóæèëè ýðîòè÷åñêîé àòðèáóòèêîé, ñâîå-
ãî ðîäà ïàëåîëèòè÷åñêîé ïîðíîãðàôèåé [Luquet,
1930; Uko, Rosenfeld, 1967 è äð.], îò êîòîðîé
íåêîòîðûå àâòîðû äàæå ïðîñëåæèâàþò ïðÿìóþ
ëèíèþ îò ëåäíèêîâîãî ïåðèîäà äî ñîâðåìåí-
íîãî êðîëèêà èç ïëåéáîÿ [Kurten, 1986].

2. Ôèãóðêè èìåþò îòíîøåíèå ê íåîëèòè÷åñêîìó
êóëüòó Áîãèíè-Ìàòåðè [Marshack, 1972; Rice,
1981].

3. Ñòàòóýòêè ñëóæèëè ÷åì-òî âðîäå ïàëåîëèòè-
÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ ïîñîáèé ïî àêóøåðñòâó è
ãèíåêîëîãèè [Duhard, 1991, 1993]. J.P. Duhard,
ãèíåêîëîã ïî îáðàçîâàíèþ, ñ÷èòàåò, ÷òî ïàëåî-
ëèòè÷åñêèå ñòàòóýòêè ïî ñâîåé ìîðôîëîãèè
î÷åíü ïîõîæè íà ñîâðåìåííûõ æåíùèí.
Â ïðåäëàãàåìîé ðàáîòå ìû ðåøèëè âçãëÿíóòü

íà ïàëåîëèòè÷åñêèõ Âåíåð ñ àíòðîïîëîãè÷åñêîé
òî÷êè çðåíèÿ, äàòü ñâî¸ îáúÿñíåíèå èñêàæåíèþ
ôîðì è óâèäåòü â ýòèõ ñòàòóýòêàõ ðåàëüíûõ æåí-
ùèí, æèâøèõ áåëåå 20 òûñÿ÷ ëåò íàçàä.

Îáðàùåíèå ê ïðîèçâåäåíèÿì èñêóññòâà äëÿ
ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î ìîðôîëîãè÷åñêîì òèïå
ëþäåé äàâíî óøåäøèõ ýïîõ ìîæíî íàéòè â ðàáîòàõ
Â.Â. Áóíàêà [Áóíàê, 1927], Ã.Ô. Äåáåöà [Äåáåö, 1951],
Ñ. Coon [Coon, 1939]. È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâ ñ êîëëå-
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ãàìè âïåðâûå ïðèìåíèë ïîïóëÿöèîííûé ïîäõîä â
àíàëèçå ïîðòðåòíîé æèâîïèñè [Ïåðåâîç÷èêîâ ñ
ñîàâò., 2012, 2015; Øïàê, 2015].

Материалы и методы

Ìàòåðèàëîì äëÿ ðàáîòû ïîñëóæèëè æåíñêèå
ôèãóðêè èç êîñòè ìàìîíòà ñî ñòîÿíêè Àâäååâî, îò-
íîñÿùåéñÿ ê êîñò¸íêîâñêî-àâäååâñêîé êóëüòóðå,
ÿâëÿþùåéñÿ ÷àñòüþ âèëëåíäîðô-êîñò¸íêîâñêîé
êóëüòóðû èëè âîñòî÷íîãî ãðàâåòòà.

Ðèñ. 1. Æåíñêàÿ ñòàòóýòêà èç áèâíÿ ìàìîíòà.
Îáíàðóæåíà â 1949 ã. Ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû
(âûñîòà õ øèðèíà õ òîëùèíà): 159 õ 32 õ 17 ìì.

Ïî êàòàëîãó Ç.À. Àáðàìîâîé ¹ 117, 5
[Àáðàìîâà, 2010]

Â íàøåì ðàñïîðÿæåíèè áûëî 5 ïðàêòè÷åñêè
ïîëíûõ ñòàòóýòîê (ðèñ. 1–5) èç ñîáðàíèé ÍÈÈ è
Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñî-
âà, íà êîòîðûõ ìû âèçóàëüíî îïðåäåëÿëè âåëè÷è-
íó è ôîðìó ÿãîäèö, ìîëî÷íûõ æåë¸ç, æèâîòîâ, à
òàêæå îòíîñèòåëüíûå ðàçìåðû íîã.

Обсуждение и результаты

ßãîäèöû. Â 1902 ã. E. Piette âûñêàçûâàåò ìíå-
íèå, ÷òî ôèãóðêè íåñóò ïðèçíàêè ñòåàòîïèãèè,

Ðèñ. 2. Æåíñêàÿ ñòàòóýòêà èç áèâíÿ ìàìîíòà.
Îáíàðóæåíà â 1977 ã. Ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû

(âûñîòà õ øèðèíà õ òîëùèíà): 99,5 õ 19,5 õ 18,5 ìì.
Ïî êàòàëîãó Ç.À. Àáðàìîâîé ¹ 117, 7

[Àáðàìîâà, 2010]
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ñâîéñòâåííîé ãîòòåíòîòàì èç Þæíîé Àôðèêè
[Piette, 1902, öèò. ïî Jenett, 2008]. Âîçìîæíî, ÷òî
çà æåíñêèìè ïàëåîëèòè÷åñêèìè ñòàòóýòêàìè è çàê-
ðåïèëîñü íàçâàíèå «Âåíåðû» îò «ãîòòåíòîòñêîé
Âåíåðû» – ñöåíè÷åñêîãî èìåíè Ñààðòè Áààðòìàí,
ãîòòåíòîòêè, îòëè÷àâøåéñÿ íåîáû÷íûì äëÿ åâðî-
ïåéöåâ ñòðîåíèåì ÿãîäèö, êîòîðóþ äåìîíñòðèðî-
âàëè â Åâðîïå â íà÷àëå XIX â. (ðèñ. 6). Ýòî èìÿ
áûëî î÷åíü ïîïóëÿðíî âî ôðàíöóçñêèõ àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèõ êðóãàõ â ïðåääâåðèè 100-ëåòèÿ å¸
ñìåðòè. Âïðî÷åì, âïåðâûå èìåíåì äðåâíåãðå÷å-
ñêîé áîãèíè ìàðêèç äå Âèáðå íàçâàë âåðõíåïàëå-
îëèòè÷åñêóþ ôèãóðêó, íàéäåííóþ èì â 1864 ã. â

Ðèñ. 3. Æåíñêàÿ ñòàòóýòêà èç áèâíÿ ìàìîíòà.
Îáíàðóæåíà â 1977 ã. Ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû
(âûñîòà õ øèðèíà õ òîëùèíà): 95 õ 23 õ 20 ìì.

Ïî êàòàëîãó Ç.À. Àáðàìîâîé ¹ 117, 8
[Àáðàìîâà, 2010]

Ðèñ. 4. Æåíñêàÿ ñòàòóýòêà èç áèâíÿ ìàìîíòà.
Îáíàðóæåíà â 1976 ã. Ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû

(âûñîòà õ øèðèíà õ òîëùèíà): 97 õ 28,5 õ 23 ìì.
Ïî êàòàëîãó Ç.À. Àáðàìîâîé ¹ 117, 6

[Àáðàìîâà, 2010]

Ëîæåðè-Áàñ íà þãî-çàïàäå Ôðàíöèè («VJnus
impudique») [White, 2006].

E. Piette ñ÷èòàë, ÷òî ôèãóðêè ïðåäñòàâëÿþò
ðåàëüíûå àíàòîìè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ, òàê êàê
ëþäè òîãî âðåìåíè áûëè ãëóáîêèìè ðåàëèñòàìè.
À ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, îçíà÷àåò, ÷òî âî âðåìÿ ëåä-
íèêîâîãî ïåðèîäà Åâðîïó íàñåëÿëè äâà ðàñîâûõ
òèïà: êðîìàíüîíöû è ðàñà, ñêëîííàÿ ê ñòåàòîïè-
ãèè (ðèñ. 7), à èìåííî àôðèêàíñêàÿ ðàñà [Piette,
1902, öèò. ïî Jenett, 2008].

Ýòà ðàñîâàÿ òåîðèÿ ïðîäåðæàëàñü íåäîëãî è
óæå ïîñëå Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû óòðàòèëà ñâîþ
àêòóàëüíîñòü. Äà è íàëè÷èå ñîáñòâåííî ñòåàòî-
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ïèãèè îòðèöàåòñÿ áîëüøèíñòâîì èññëåäîâàòåëåé,
êîòîðûå îáðàùàþò âíèìàíèå, ÷òî ñêîïëåíèå æè-
ðîâîé òêàíè íàõîäèòñÿ â îáëàñòè á¸äåð, à íå ÿãî-
äèö [Passemard, 1938; Saccasyn Delia Santa, 1947;
Nelson, 1990; JËzsa, 2011], è ÷òî äàæå çíàìåíèòàÿ
âèëëåíäîðôñêàÿ Âåíåðà, êîòîðóþ èñïîëüçóþò äëÿ
èëëþñòðàöèè ñòåàòîïèãèè â àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
ó÷åáíèêàõ, íà ñàìîì äåëå ñòåàòîïèãèåé íå îáëà-
äàåò [Molnar, 2011].

L.G. JËzsa, èçó÷èâ ðàñïðåäåëåíèå æèðîîòëî-
æåíèÿ ó 97 æåíñêèõ ïàëåîëèòè÷åñêèõ ôèãóðîê, ãî-
âîðèò î ñåìè ñëó÷àÿõ ñòåàòîïèãèè, ïðè÷¸ì ó ñòàòó-
ýòîê ñ íå î÷åíü ñèëüíûì æèðîîòëîæåíèåì, òîíêîé
òàëèåé è íîãàìè [JËzsa, 2011, 2012]. Ê ñîæàëåíèþ,
àâòîð íå ñîîáùàåò, î êàêèõ èìåííî Âåíåðàõ èä¸ò
ðå÷ü, íî â áîëåå ðàííåé ñâîåé ñòàòüå [JËzsa, 2010]
àâòîð ãîâîðèò î ñòåàòîïèãèè ó ôèãóðîê ñ òåððèòî-
ðèè Ôðàíöèè, Èòàëèè è Øâåéöàðèè. Ì.Ä. Ãâîçäîâåð

[Ãâîçäîâåð, 1985] òàêæå ñîîáùàåò, ÷òî ñòàòóýòêè
ñ òåððèòîðèè Çàïàäíîé Åâðîïû â îòëè÷èå îò òà-
êîâûõ ñ òåððèòîðèè Ðóññêîé ðàâíèíû èìåþò ðåç-
êî âûñòóïàþùèå íàçàä ÿãîäèöû, îòäàë¸ííî íàïî-
ìèíàÿ ñòåàòîïèãèþ ó áóøìåíñêèõ æåíùèí.

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå ñòåàòîïèãèè ó ïàëåî-
ëèòè÷åñêèõ æåíñêèõ ñêóëüïòóðîê íå ïîääåðæèâà-
åòñÿ áîëüøèíñòâîì èññëåäîâàòåëåé. Óâåëè÷åíèå
æèðîîòëîæåíèÿ íà ÿãîäèöàõ îòìå÷åíî òîëüêî äëÿ
íåêîòîðûõ ñòàòóýòîê ñ òåððèòîðèè Çàïàäíîé Åâ-
ðîïû, íî åäèíîãî ìíåíèÿ î òîì, ìîæíî ëè ãîâî-
ðèòü î ñòåàòîïèãèè, íå ñóùåñòâóåò. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ êëàññèôèêàöèåé òèïîâ æèðîîòëîæåíèÿ ïî Øêåð-
ëè ñòåàòîïèãîèäíûé âàðèàíò õàðàêòåðèçóåòñÿ ëî-
êàëèçàöèåé çàìåòíûõ ìàññ æèðà òîëüêî â îáëàñ-
òè ÿãîäèö [Skerlj et al., 1953, öèò. ïî Äåðÿáèí, 2006].
Íè îäíà èç èçó÷åííûõ íàìè àâäååâñêèõ ñòàòóýòîê
ñêîëüêî-íèáóäü çàìåòíûì æèðîîòëîæåíèåì â îá-
ëàñòè ÿãîäèö íå îáëàäàëà.

Ìîëî÷íûå æåëåçû. Îáú¸ìíûå, îòâèñøèå ãðó-
äè ïàëåîëèòè÷åñêèõ æåíñêèõ ôèãóðîê òðàêòóþò êàê
èíäèêàòîðû ëàêòàöèè, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ãèïîòå-
çîé ïàëåîëèòè÷åñêîé Âåíåðû êàê ñèìâîëà èëè
áîãèíè ïëîäîðîäèÿ [Duhard, 1993]. Èç 97 èçó÷åí-
íûõ L.G. JËzsa Âåíåð áîëåå ÷åì ó äâóõ òðåòåé
ñòàòóýòîê, èçîáðàæàâøèõ òó÷íûõ æåíùèí, èìåëèñü
ãèãàíòñêèå ãðóäè, ñâèñàþùèå äî ïîäâçäîøíîãî
ãðåáíÿ èëè íàäëîáêîâîé îáëàñòè. Ãèïåðòðîôèÿ
ìîëî÷íûõ æåë¸ç îòìå÷åíà àâòîðîì â 39 ñëó÷àÿõ
[JËzsa, 2012].

J.R. Harding [Harding, 1976] ñ÷èòàåò ãðóäè Âå-
íåð òàêèìè îãðîìíûìè, ÷òî ãîâîðèò î ãèïåðòðî-
ôèè ìîëî÷íûõ æåë¸ç – ïàòîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè,
ñâÿçàííîì ñ óâåëè÷åíèåì æåëåçèñòîé òêàíè. Ãðó-
äè ïðè ýòîì ìîãóò îïóñêàòüñÿ íà æèâîò, äîõîäèòü
äî ïàõîâûõ ñêëàäîê è äàæå ñâèñàòü äî ñåðåäèíû
áåäðà, à ñàìà æåíùèíà ÷àñòî õóäååò. Òÿæåñòü
ìîëî÷íûõ æåë¸ç ïðèâîäèò ê áîëÿì â îáëàñòè øåè
è ïëå÷åâîãî ïîÿñà. Òàêàÿ ãèïåðòðîôèÿ ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ íå òîëüêî êîæíûìè ïðîáëåìàìè, íî è çàò-
ðóäíåíèåì äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íîé ôóíêöèé.
Çà÷àñòóþ áîëüíûå âûíóæäåíû ñîáëþäàòü ïî-
ñòåëüíûé ðåæèì [Õîëäèí, 1960].

Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ ñèëüíîå îáùåå æèðîîòëî-
æåíèå, íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå âåðîÿòíûì óâå-
ëè÷åíèå ìîëî÷íûõ æåë¸ç âñëåäñòâèå ìàñòîïòîçà.
Ìîëî÷íûå æåëåçû ïðè ýòîì òåðÿþò ñâîþ îêðóã-
ëóþ ôîðìó, ñòàíîâÿòñÿ êàïëåâèäíûìè, ïîä äåé-
ñòâèåì ñèëû òÿæåñòè âûòÿãèâàþòñÿ, âåðõíèé ïî-
ëþñ óïëîùàåòñÿ. Ñ âîçðàñòîì ïðîèñõîäèò ïîòåðÿ
ýëàñòè÷íîñòè òêàíåé, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ «âè-
ñÿ÷åé ãðóäè» (mamma pendula), îïóñêàþùåéñÿ äî
óðîâíÿ ïóïêà è íèæå.

Ðèñ. 5. Æåíñêàÿ ñòàòóýòêà èç áèâíÿ ìàìîíòà.
Îáíàðóæåíà â 1978 ã. Ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû (âûñî-

òà õ øèðèíà õ òîëùèíà): 90,5 õ 36 õ 21,5 ìì.
Ïî êàòàëîãó Ç.À. Àáðàìîâîé ¹ 117, 9

[Àáðàìîâà, 2010]
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P. Regnault [Regnault, 1976] âûäåëÿåò 4 ñòå-
ïåíè ðàçâèòèÿ ïòîçà ìîëî÷íûõ æåë¸ç: 0 – æåëåçà
èìååò íîðìàëüíîå ïîëîæåíèå; I – ñîñîê ðàñïîëî-
æåí íà óðîâíå ñóáìàììàðíîé ñêëàäêè (ÑÌÑ); II –
ñîñîê ðàñïîëîæåí íèæå ÑÌÑ, íî âûøå íèæíåãî
êîíòóðà æåëåçû; III – ñîñîê âìåñòå ñ îðåîëîé ðàñ-
ïîëîæåí íèæå ÑÌÑ áîëåå ÷åì íà 3 ñì è íàïðàâ-
ëåí âíèç (ðèñ. 7, 8).

Ê ðàçâèòèþ ïòîçà ìîëî÷íûõ æåë¸ç ïðèâîäÿò
âñêàðìëèâàíèÿ äåòåé, ïîâûøåííîå æèðîîòëîæå-
íèå, ÷åðåäîâàíèÿ íàáîðà âåñà è ïîõóäåíèÿ [Rinker
et al., 2008], áåã è ïðûæêè áåç ïîääåðæêè ãðóäåé
(îñîáåííî áîëüøèõ) [Toffelmire, 2013].

Æåíùèíà, èìåþùàÿ ãðóäè ñ âûðàæåííûì ïòî-
çîì, èñïûòûâàåò ÷óâñòâî òÿæåñòè è òÿíóùèå áîëè,
ðàçâèâàåòñÿ íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ ìîëî÷-
íûõ æåë¸ç, íà êîæå ïîÿâëÿþòñÿ îïðåëîñòè, ìàöå-
ðàöèè, ýêçåìû [Õîëäèí, 1960]. Íåçàâèñèìî îò íà-
ëè÷èÿ ïòîçà îáú¸ìíûå ìîëî÷íûå æåëåçû ñâîåé

òÿæåñòüþ ïðîâîöèðóþò íàïðÿæåíèå ïîçâîíî÷íè-
êà è óæå îïèñàííûå áîëè â îáëàñòè øåè è ïëå÷å-
âîãî ïîÿñà.

Ó âñåõ èçó÷åííûõ íàìè ôèãóðîê ìîëî÷íûå æå-
ëåçû íå äîõîäÿò äî ïóïêà, îïóñêàÿñü ïðèìåðíî äî
óðîâíÿ íèæíèõ ð¸áåð.

Æèâîò. Áîëüøèå æèâîòû ïàëåîëèòè÷åñêèõ
Âåíåð îáû÷íî ðàñöåíèâàþò êàê îáîçíà÷åíèå æåí-
ñòâåííîñòè è ðåïðîäóêòèâíîñòè, íàðÿäó ñ ìîëî÷íû-
ìè æåëåçàìè è æèðîîòëîæåíèåì â îáëàñòè á¸äåð
è/èëè ÿãîäèö [Levy, 1948; Johnson, 1978; Arachige,
2010]. C.H. McCoil è L.D. McDermott [McCoil,

Ðèñ. 7. Ãîòòåíòîòêà èç Áåðñàáû: äëèíà òåëà 148 ñì,
âîçðàñò îêîëî 40 ëåò. Õîðîøî âûðàæåííàÿ ñòåàòîïèãèÿ.

Ïòîç ìîëî÷íûõ æåë¸ç III ñòåïåíè
[öèò. ïî: Schultze, 1907]

Ðèñ. 6. Àôèøà Ñààðòè Áààðòìàí, íàçûâàåìîé
Ãîòòåíòîòñêîé Âåíåðîé, âî âðåìÿ å¸ åâðîïåéñêîãî

òóðíå â 1810–1816 ãã. [öèò. ïî: White, 2006]
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McDermott, 1996] ïîëàãàþò, ÷òî ïàëåîëèòè÷åñêèå
ôèãóðêè ìîãëè ÿâëÿòüñÿ ÷åì-òî âðîäå ó÷åáíîãî
íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì,
à çíà÷èò, ôîðìà æèâîòà ìîãëà ñëóæèòü îðèåíòè-
ðîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñðîêà áåðåìåííîñòè. Îäíà-
êî ìíîãèå àâòîðû óêàçûâàþò, ÷òî «áåðåìåííûõ»
Âåíåð íå òàê ìíîãî. P.C.Rice [Rice, 1981] ðàçäåëÿåò
ôèãóðêè íà ÷åòûðå âîçðàñòíûå êàòåãîðèè â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòðîåíèÿ òåëà: 1) ïðåðåïðîäóêòèâíûå,
2) ðåïðîäóêòèâíûå áåðåìåííûå, 3) ðåïðîäóêòèâ-
íûå íåáåðåìåííûå è 4) ïîñòðåïðîäóêòèâíûå, è
ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî ñàìîé ìíîãî÷èñëåííîé
êàòåãîðèåé ÿâëÿåòñÿ ãðóïïà âçðîñëûõ íåáåðåìåí-
íûõ ôèãóðîê. L.G. JËzsa [JËzsa, 2011] îïðåäåëÿåò
êàê áåðåìåííûõ òîëüêî 7 ôèãóðîê èç 97 èçó÷åí-
íûõ èì; S.M. Nelson [Nelson, 1990] äà¸ò öèôðó
39%; J.P. Duhard [Duhard, 1993] âèäèò ó 68%
ôðàíöóçñêèõ ñòàòóýòîê (êóëüòóðà ãðàâåòò) ïðèçíà-
êè áåðåìåííîñòè. Òàêèì îáðàçîì, äàëåêî íå âñå
ôèãóðêè èçîáðàæàþò áåðåìåííûõ æåíùèí.

Ìû òàê æå ñêëîííû ïîëàãàòü, ÷òî íå âñå ôè-
ãóðêè «áåðåìåííû». Áîëüøîé ðàçìåð æèâîòà ìîæ-
íî îáúÿñíèòü ïîñëåðîäîâîé äåôîðìàöèåé ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêè. Çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
îáú¸ìà ñîäåðæèìîãî áðþøíîé ïîëîñòè âî âðåìÿ
áåðåìåííîñòè ïðèâîäèò ê âåðòèêàëüíîìó è ãîðè-
çîíòàëüíîìó ïåðåðàñòÿæåíèþ ìûøå÷íî-ôàñöè-
àëüíîãî ñëîÿ, âîçíèêíîâåíèþ äèàñòàçà ïðÿìûõ
ìûøö æèâîòà è ðàñòÿæåíèþ êîæè. Ýòè èçìåíåíèÿ
â ïîñëåäóþùåì ïîäâåðãàþòñÿ îáðàòíîìó ðàçâèòèþ
â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, çàâèñÿùåé êàê îò ðàçìå-

ðîâ ïëîäíîãî ìåøêà, òàê è îò èíäèâèäóàëüíîé ðàñ-
òÿæèìîñòè (ñîêðàòèìîñòè) òêàíåé [Áåëîóñîâ, 1998].
×àñòî íàáëþäàåòñÿ îïóùåíèå ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè (ïòîç), à íåäîñòàòî÷íîñòü ìûøå÷íîãî êàðêà-
ñà æèâîòà ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ñïëàíõ-
íîïòîçà – ñìåùåíèþ âíóòðåííèõ îðãàíîâ êíèçó ïî
ñðàâíåíèþ ñ èõ íîðìàëüíûì ïîëîæåíèåì [Ñòðà-
æåñêî, Âàñèëåíêî, 1963]. Æèâîò ñòàíîâèòñÿ ñëèø-
êîì âûïóêëûì äàæå áåç âûðàæåííîé ïîäêîæíîé
æèðîâîé êëåò÷àòêè (ðèñ. 9).

Èçáûòî÷íàÿ ìàññà êîæè è æèðà èçìåíÿåò ðàñ-
ïðåäåëåíèå íàãðóçêè íà ïîçâîíî÷íûé ñòîëá è ìî-
æåò ðàçâèòüñÿ îðòîñòàòè÷åñêèé ñèíäðîì (áîëè â
ïîÿñíèöå, íåäåðæàíèå ìî÷è). Ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ
äëÿ çàñòîéíûõ ÿâëåíèé â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ è
âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí [Öåïêîëåíêî ñ ñîàâò.,
2000]. Êîæíî-æèðîâàÿ ñêëàäêà æèâîòà (pannus
abdominalis), òàê íàçûâàåìûé «ôàðòóê», ìîæåò
äîñòèãàòü ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ. Àìåðèêàíñêîå îá-
ùåñòâî ïëàñòè÷åñêèõ õèðóðãîâ âûäåëÿåò 5 ñòåïå-
íåé ðàçâèòèÿ ïàííóñà: I – çàêðûâàåò ëèíèþ ðîñòà
âîëîñ è ëîáêîâîå âîçâûøåíèå, íî íå ãåíèòàëèè
(ðèñ. 10); II – çàêðûâàåò ãåíèòàëèè; III – çàêðûâàåò
âåðõíþþ òðåòü á¸äåð; IV – çàêðûâàåò ñðåäíþþ
òðåòü á¸äåð; V – îïóñêàåòñÿ äî êîëåí è íèæå. Íà-
ëè÷èå «ôàðòóêà» âûçûâàåò ïðîáëåìû ñ êîæåé â
ñêëàäêå, ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ áàêòåðèàëüíûõ è
ãðèáêîâûõ çàáîëåâàíèé; äâå ïîñëåäíèå ñòàäèè

Ðèñ. 8. Ïòîç ìîëî÷íûõ æåë¸ç II ñòåïåíè [Vlcek, 1965]

Ðèñ. 9. Ïîñëåðîäîâîå ïåðåðàñòÿæåíèå è ñðåäíèé
ïòîç òêàíåé ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè

[öèò. ïî: Áåëîóñîâ, 1998]
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ïðè÷èíÿþò ëþäÿì ñèëüíûå ñòðàäàíèÿ, ñâÿçàííûå
ñ áîëÿìè â ñïèíå, á¸äðàõ, êîëåíÿõ [Eppley, 2010].

Âíèìàòåëüíî ðàññìîòðåâ ôèãóðêè Âåíåð,
ìîæíî îòìåòèòü íàëè÷èå àáäîìèíàëüíîãî ïàííóñà
ó ÷åòûð¸õ èç íèõ (ðèñ. 1, 3–5).

Ðèñ. 1 – ïðè äîâîëüíî èçÿùíîì òåëîñëîæåíèè
ìîæíî âèäåòü íàëè÷èå íåáîëüøîé êîæíî-æèðîâîé
ñêëàäêè, íå ïîêðûâàþùåé ëîáêîâîãî âîçâûøåíèÿ,
íî ëåæàùóþ, âåðîÿòíî, ÷óòü íèæå ãðàíèöû ðîñòà
âîëîñ. Ñêëàäêà ïåðåõîäèò íà áîêîâûå îáëàñòè.
Ìîæíî ãîâîðèòü î ñòåïåíè I ðàçâèòèÿ ïàííóñà.

Ðèñ. 5 – ñàìàÿ òó÷íàÿ èç èçó÷åííûõ Âåíåð.
Ðàçðóøåíèÿ ïîâåðõíîñòè çàòðóäíÿåò îïðåäåëåíèå
ôîðìû æèâîòà. Îäíàêî âåðõíèå ÷àñòè á¸äåð âèä-
íû õîðîøî, æèâîò íå ñîçäà¸ò âïå÷àòëåíèÿ î÷åíü
îáú¸ìíîãî. Íàëè÷èå ïàííóñà âåðîÿòíî; ñòåïåíü
ðàçâèòèÿ íå ïðåâûøàåò II.

Ðèñ. 3 – ïðåäñòàâëÿåò æåíùèíó íîðìàëüíîãî
òåëîñëîæåíèÿ. Ïàííóñ äîõîäèò äî óðîâíÿ ëîáêî-
âûõ êîñòåé, íî åù¸ íå çàêðûâàåò ãåíèòàëèè è ïà-
õîâûå ñêëàäêè, ò.å. ýòî ìàêñèìàëüíîå ðàçâèòèå I
ñòåïåíè è, íàâåðíîå, ïðàâèëüíåå áóäåò ïîñòàâèòü
ïåðåõîäíóþ ñòåïåíü I/II. Êðîìå òîãî, îáðàùàþò íà
ñåáÿ âíèìàíèå áîðîçäû íà æèâîòå, êàê áû óêàçû-
âàþùèå íà ìîðùèíèñòîñòü êîæè. Òàêîå ñîñòîÿíèå
íàáëþäàåòñÿ â ñëó÷àå áûñòðîãî óìåíüøåíèÿ

îáú¸ìà æèâîòà, êîãäà êîæà åù¸ íå âîññòàíîâèëà
ñâîþ ýëàñòè÷íîñòü. Ýòî ìîæåò áûòü, íàïðèìåð,
ïðè ðåçêîì ïîõóäåíèè èëè ïîñëå ðîäîâ. Ó÷èòû-
âàÿ, ÷òî îñòàëüíûå ó÷àñòêè òåëà íå êàæóòñÿ äðÿá-
ëûìè, ìû ñêëîííû ñ÷èòàòü, ÷òî äàííàÿ ôèãóðêà
èçîáðàæàåò ðîäèëüíèöó.

Ðèñ. 4 – ôèãóðêà îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå òó÷íûõ
Âåíåð. Ïàííóñ äîõîäèò äî ëîáêîâûõ êîñòåé, íî íå
çàêðûâàåò ãåíèòàëèè, êàê è ó ïðåäûäóùåé ôè-
ãóðêè. Ñòåïåíü ðàçâèòèÿ òàêæå îïðåäåëÿåì I/II.
Îäíàêî ó ýòîé Âåíåðû æèâîòèê ñèëüíî âûñòóïàåò
âïåð¸ä è îòâèñàåò, ÷òî ìîæåò óêàçûâàòü íà îïóùå-
íèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ – âèñöåðîïòîç. Áåðåìåííîñòü
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìàëîâåðîÿòíîé, ò.ê. óâåëè÷åííàÿ ìàò-
êà ïîäïèðàåò ñíèçó îðãàíû, ïîäíèìàÿ èõ, ïðåïÿòñòâóÿ
ïðîâèñàíèþ â íèæíåé ÷àñòè, à çíà÷èò, ëîáîê äîë-
æåí áûë áû áûòü îòêðûò, ÷åãî íå íàáëþäàåòñÿ.

Ðèñ. 2 – ñòàòóýòêà íå èìååò ïîâûøåííîãî æè-
ðîîòëîæåíèÿ, îäíàêî å¸ æèâîòèê çàìåòíî óâåëè-
÷åí. Êîæà íà æèâîòå íàòÿíóòà, «ôàðòóêà» íå îá-
ðàçóåò. Ìàêñèìàëüíûé îáú¸ì æèâîòà ïðèõîäèòñÿ
ïðèáëèçèòåëüíî íà óðîâåíü ïóïêà. Ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ýòî èçîáðàæåíèå ìîëîäîé áåðåìåííîé
æåíùèíû íà ñðîêå 6–7 ìåñÿöåâ.

Íîãè. Ïðîïîðöèîíàëüíîå íåñîîòâåòñòâèå
äëèíû íîã è ðàçìåðîâ òóëîâèùà ó ôèãóðîê âñåãäà
îòìå÷àåòñÿ àâòîðàìè. Ãèïîòåçû, îáúÿñíÿþùèå ýòî
ÿâëåíèå, ìû ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû: õóäîæå-
ñòâåííàÿ ãèïåðáîëà è ðàêóðñíîå ñîêðàùåíèå.

Ñòîðîííèêè ãèïîòåç õóäîæåñòâåííîé ãèïåðáî-
ëû ïîëàãàþò, ÷òî ñêóëüïòîð íàìåðåííî ïîä÷åðê-
íóë àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ñâÿçàííûå ñ äå-
òîðîäíîé ôóíêöèåé, à íîãè óìåíüøèë, êàê íå çàñ-
ëóæèâàþùèå âíèìàíèÿ. Ïðè ýòîì ìîæåò ïðåäëà-
ãàòüñÿ ñàìîå ðàçíîå òîëêîâàíèå íàçíà÷åíèÿ ôè-
ãóðîê. Íàïðèìåð, îíè âûðàæàëè æåíñòâåííîñòü,
ïëîäîâèòîñòü, ïðîäîëæåíèå æèçíè [Berenguer,
1973; Rice, 1981; Wymer 1982; Guilaine, 1986;
Russell, 1998] è âïîñëåäñòâèè òðàíñôîðìèðîâà-
ëèñü â íåîëèòè÷åñêèé êóëüò Áîãèíè-Ìàòåðè èëè
Âåëèêîé Áîãèíè [Marshack, 1972; Soffer et al., 2000];
äåìîíñòðèðîâàëè ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ
ìàòåðèíñòâà [Duhard, 1993]; ÿâëÿëèñü ýðîòè÷åñ-
êîé àòðèáóòèêîé, ïðèçâàííîé óäîâëåòâîðÿòü îäíó
èç äâóõ ãëàâíûõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà: ãîëîäà è
ñåêñà [Luquet, 1930; Kurten, 1986; Ucko, Rosenfeld,
1967].

Ãèïîòåçû ðàêóðñíîãî ñîêðàùåíèÿ îáúÿñíÿþò
íåñîîòâåòñòâèÿ ðàçìåðîâ îòäåëüíûõ ÷àñòåé òåëà
èõ ðàçíîé óäàë¸ííîñòüþ îò òî÷êè íàáëþäåíèÿ: òî,
÷òî áëèæå, âîñïðèíèìàåòñÿ êðóïíåå, à òî, ÷òî äàëü-
øå – ìåëü÷å. È ýòî ïðèâîäèò èññëåäîâàòåëåé ê ìíå-
íèþ î òîì, ÷òî ôèãóðêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé, ïî
âûðàæåíèþ L.D. McDermot, àóòîãåííóþ âèçóàëüíóþ

Ðèñ. 10. Êîæíî-æèðîâàÿ ñêëàäêà ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè (pannus abdominalis) I ñòåïåíè.

Æåíùèíà 27 ëåò ïîñëå ñíèæåíèÿ âåñà íà 59 êã
[öèò.ïî: Nemerofsky et al., 2006]
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èíôîðìàöèþ: ò.å. æåíùèíà èçîáðàæàëà ñåáÿ ñàìà
[McDermot, 1996; Arachige, 2010]. Â äîêàçàòåëü-
ñòâî ñâîåé ãèïòåçû L.D. McDermot [McDermot,
1996] ïðèâîäèò ñåðèþ ôîòîãðàôèé òåëà áåðåìåí-
íîé æåíùèíû ñ òîé æå òî÷êè è ïîä òåì æå óãëîì,
êàê îíà ñàìà ñåáÿ ìîæåò âèäåòü, è ñðàâíèâàåò ñ
èçîáðàæåíèåì ïàëåîëèòè÷åñêîé ñòàòóýòêè (ðèñ.
11). Îäíàêî íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðîïîðöèè ñòà-
òóýòêè èçíà÷àëüíî èñêàæåíû, à çíà÷èò, ñõîæåñòü
ïîëó÷åííûõ èçîáðàæåíèé ìîãëà áûòü äîñòèãíóòà
çàâåäîìûì èçìåíåíèåì óãëà, ò.å. ôîòî áûëî ñäå-
ëàíî â äðóãîì ðàêóðñå, ÷åì ôîòî æèâîé ìîäåëè.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå âåðîÿòíûì èíîå
îáúÿñíåíèå ðàêóðñíîãî ñîêðàùåíèÿ. Ó ñîâðåìåííî-
ãî ÷åëîâåêà â ïðîöåññå îáðàçîâàíèÿ ôîðìèðóåòñÿ
ïîíèìàíèå èñêàæåíèÿ ïðîïîðöèé â çàâèñèìîñòè
îò ðàññòîÿíèÿ äî îáúåêòà íàáëþäåíèÿ. Íàø ìîçã
àâòîìàòè÷åñêè äåëàåò ïîïðàâêó, è ìû íå çàìå÷à-
åì ýòèõ èñêàæåíèé.

Êîãäà ìû ñìîòðèì íà ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ
îò íàñ íà áëèçêîì ðàññòîÿíèè, ìû îáû÷íî ôîêóñè-
ðóåìñÿ íà åãî ëèöå. Äëÿ òîãî ÷òîáû óâèäåòü íîãè,

íàì íóæíî ïåðåìåñòèòü âçãëÿä âíèç. Òî åñòü ìû
ñîñòàâëÿåì îáðàç èç îòäåëüíûõ ÷àñòåé.

×òîáû ïîíÿòü, êàê äåéñòâèòåëüíî ìû âèäèì
÷åëîâåêà, ÷àñòè åãî òåëà, íà áëèçêîì ðàññòîÿíèè,
ìû ñäåëàëè íåñêîëüêî ñíèìêîâ â ðåæèìå ïàíîðà-
ìû íà ñìàðòôîí Samsung GALAXY Note 3 SM-N9005
(îñíîâíàÿ êàìåðà: ðàçðåøåíèå 13 Ìïèêñ, àâòîôî-
êóñ, ñìàðò-ñòàáèëèçàöèÿ, LED-âñïûøêà, íóëåâàÿ
çàäåðæêà çàòâîðà). Ñú¸ìêà ïðîâîäèëàñü ñ ðàññòî-
ÿíèÿ îêîëî 2 ì è îêîëî 1 ì èç ïîëîæåíèÿ ôîòî-
ãðàôà ñèäÿ è ñòîÿ; ïîëó÷åííûå èçîáðàæåíèÿ îêîí-
òóðèëè (ðèñ. 12).

Ìîæíî âèäåòü, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò ïîëîæå-
íèÿ òî÷êè ñú¸ìêè ïðîïîðöèè ñóùåñòâåííî èñêàæà-
þòñÿ. Ïðè áëèçêîì ïîëîæåíèè êàìåðû âèçóàëüíî
óâåëè÷èâàåòñÿ øèðèíà òàçà. Ïðè ýòîì, åñëè êàìå-
ðà íàõîäèòñÿ íà óðîâíå ñåðåäèíû òåëà îáúåêòà,
ãîëîâà ÷åëîâåêà êàæåòñÿ íå ñëèøêîì áîëüøîé, à
íîãè óêîðî÷åíû íå î÷åíü ñèëüíî. Â öåëîì ïðîïîð-
öèè ñîîòâåòñòâóþò ôèãóðêàì, èçîáðàæ¸ííûì íà
ðèñ. 3 è 4. Åñëè êàìåðà íàõîäèòñÿ íà óðîâíå ëèöà
÷åëîâåêà, ãîëîâà êàæåòñÿ êðóïíåå, à íîãè çíà÷è-
òåëüíî êîðî÷å, îñîáåííî ãîëåíè. Òàêèå ïðîïîðöèè
èìååò ñòàòóýòêà íà ðèñ. 2. Èìåííî ó ýòîé Âåíåðû
ïðîðàáîòàíî ëèöî, ÷òî òàêæå ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü â ïîëüçó òîãî, ÷òî ãëàçà ñêóëüïòîðà íàõîäè-
ëèñü íà óðîâíå ëèöà ìîäåëè.

Çàìåòèì, ÷òî ïðîâåä¸ííûé íàìè ýêñïåðèìåíò
è ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïî ðàêóðñíîìó ñîêðà-
ùåíèþ íîñÿò ïðåäâàðèòåëüíûé õàðàêòåð. Ðàáîòà
â ýòîì íàïðàâëåíèè áóäåò ïðîäîëæåíà, è ìû íà-
äååìñÿ íà îñíîâàíèè çàêîíîâ ïåðñïåêòèâû è ãåî-
ìåòðè÷åñêîé îïòèêè ðåêîíñòðóèðîâàòü ðåàëüíûå
ïðîïîðöèè ïàëåîëèòè÷åñêèõ æåíùèí.

Заключение

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííîãî èññëåäîâàíèÿ ìû
ñêëîííû ïîëàãàòü, ÷òî èçó÷åííûå íàìè æåíñêèå
ïàëåîëèòè÷åñêèå ñòàòóýòêè ñî ñòîÿíêè Àâäååâî
äîíåñëè äî íàñ îáëèê ðåàëüíûõ æåíùèí, æèâøèõ
áîëåå 20 òûñ. ëåò íàçàä.

Ñòåïåíü ðàçâèòèÿ êîìïëåêñà 3Bs íàõîäèòñÿ
â ïðåäåëàõ âàðèàöèè ýòèõ îðãàíîâ ó ñîâðåìåííûõ
æåíùèí. Îòìå÷àåìàÿ èññëåäîâàòåëÿìè ãèïåðòðî-
ôèÿ ìîëî÷íûõ æåë¸ç è æèâîòà ÿâëÿåòñÿ ìíèìîé è
âîçíèêàåò èç-çà ðàêóðñíûõ ñîêðàùåíèé, âûçâàííûõ
áëèçêèì ðàñïîëîæåíèåì ìîäåëè ê ñêóëüïòîðó.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïàëåîëèòè÷åñêèå
æåíùèíû ôèçè÷åñêè ñòðàäàëè èç-çà êðóïíûõ ãðó-
äåé, êîæíî-æèðîâîãî ôàðòóêà íà æèâîòå, à âîçìîæ-
íî, è ñïëàíõíîïòîçà. Áîëüøîé âåñ è ñìåùåíèå
êïåðåäè öåíòðà òÿæåñòè äîëæíû áûëè âûçûâàòü

Ðèñ. 11. Âèä òåëà æåíùèíû 30 ëåò íà ñåäüìîì
ìåñÿöå áåðåìåííîñòè è ïàëåîëèòè÷åñêîé Âåíåðû ïðè

âçãëÿäå ñâåðõó [öèò. ïî: McDermot, 1996]
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áîëè â øåå è ïîÿñíèöå, à ïðè çíà÷èòåëüíîì óâåëè-
÷åíèè ìàññû òåëà – è â êîëåíÿõ. Ïàííóñ ïðèâîäèë
ê íàðóøåíèþ êðîâîòîêà è, êàê ñëåäñòâèå, âàðèêîç-
íîìó ðàñøèðåíèþ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Â
ñêëàäêàõ êîæè ïîä ìîëî÷íûìè æåëåçàìè è æèâî-
òîì ìîãëè ñîçäàâàòüñÿ óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ áàê-
òåðèàëüíûõ è ãðèáêîâûõ èíôåêöèé, à íàðóøåíèå
êðîâîòîêà ñïîñîáñòâîâàëî ïîÿâëåíèþ ýêçåìû è
ìàöåðàöèè êîæè.
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THE VENUS OF THE UPPER PALEOLITHIC:
VIEW OF ANTHROPOLOGIST

E.L. Vorontsova

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthropology, Moscow

The «Venus» figurines are the first images of the human body from the European Upper Paleolithic.
There is no existing consensus on why these figures were created or what purposes they served. Exaggerated
sexual attributes of the figurines have usually been seen as symbols of a womanhood and a fecundity or
interpreted as sex objects made from a male point of view. Five female figures extracted from the Avdeevo
site (Russia) were studied. A steatopygia (fat is located principally on the buttocks) wasn’t detected. Large
mammary glands of the statuettes could have reflected breast ptosis (lowering of mammary glands). Only
one statue was in the state of pregnancy. All other figures had big bellies due to a stretched abdominal wall
so that abdomen protruded forward and the obese pannus formed. Using a panoramic photography of what
a sculptor sees for a close-standing model, we have demonstrated that the proportional distortions found in
the female figurines occur naturally. Thus, the size, shape, and proportions of body parts in early figurines
appear to be determined by their position relative to the observation point and the relative effects of
foreshortening and distance rather than by symbolic distortion. We believe that the figures of Venus portray
real women.

Keywords: Upper Paleolithic, female statuettes, Venus figurines, Avdeevo, proportions of body,
foreshortening
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